
MASSAGE COCOON

« Un divin modelage »

Comme dans un nid,  dans des mains à l’écoute des besoins,  l’occasion est donnée de
profiter et de capter une nouvelle énergie et de retrouver une sereine plénitude.

Précieux mélange de techniques occidentales et orientales, il a pour objectif de 
reprendre contact avec son corps et son cœur, qui permettent à l’ensemble de 
permettre de « se sentir bien dans sa peau ».

Il s’agit d’un massage très enveloppant et chaleureux qui permet à la fois de détendre le
corps et de relâcher les tensions psychologiques dues aux difficultés de la vie.

Les mains tissent un cocon énergétique visant à rassembler « les morceaux » et de 
retrouver une unité dans un sentiment de protection et de plénitude.

Dans d’autres moments, les mains passent dessous pour soutenir et bercer le corps afin 
de permettre l’abandon à la douceur lors de ce moment dans une confiance retrouvée.

C’est un massage IDEALS POUR LES FUTURES MAMANS.


