
MASSAGE INTUITIF

Le massage intuitif ou tout l’art de personnaliser le massage

Chaque personne est unique. Je vous propose donc un soin qui le sera tout autant car
chaque personne a droit à son massage unique et personnalisé.

En effet, ce massage créatif est à l’image de la personne venue le recevoir, collant à
ses attentes du moment.

Il s’agit de prendre, de façon intuitive, dans chacun des massages que je suis en mesure
d’offrir pour correspondre avec l’état d’esprit du moment, tant sur le plan physique 
que psychologique.

Parfois des gestes doux, légers, enveloppant, parfois des gestes plus profonds, rythmés,
en digito-pression, en friction ou en effleurage.

Ce mélange permet d’allier intuition et technique ainsi que de laisser vivre ma 
créativité et ma connaissance à dénouer les tensions.

Je vous invite, ici, au lâcher prise du corps et de l’esprit.


